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理事長挨拶 上村浩子 

明けましておめでとうございます。お正月はいかがお過ごしでしたでしょう

か。新しい年を迎えるって本当に嬉しいものですね。心が引き締まり本年も

また頑張ろうと力が湧いてきます。昨年から中里なかよし保育園を運営させ

て頂き、嬉しく思っているところです。昨年の運動会ではご家族、親戚の方々

で会場は満員となり、嬉しくて胸が熱くなりました。子供たちは地域の宝、

日本の宝です。この、かわいい宝を清津福祉会の職員一同で力を合わせて守って行きたいと思

っております。 

 

 

上村診療所長挨拶 上村 斉 

みなさん明けましておめでとうございます。昨年４月より清津福祉会 上村

診療所として再出発しております。常勤である内科、外科、整形外科を中心

に、耳鼻科、眼科、皮膚科、神経膠原病内科（リウマチ）、内分泌代謝内科

（糖尿病）、健診・人間ドックを行っております。 

新年からは月曜日から土曜日まで（祝日は除く）営業しておりますのでよろ

しくお願いいたします。担当医は巻末の表をご覧ください。 

 

  

事業所一覧 本年もよろしくお願いいたします 

●上村診療所 ●保育所型認定こども園 ●子育て支援センター 

 中里なかよし保育園 き ら り ん 

●特別養護老人ホーム ●特別養護老人ホーム 

桜 湯 の 里 桜湯の里 2 号館 レインボー 

●デイサービスセンター ●居宅介護支援事業所 

レインボー ケアプランかみむら 

 

社会福祉法人 清津福祉会 



 

 

 

 

毎日元気いっぱいです！ 園長挨拶 竹村千津子 

 明けましておめでとうございます。４月から新しく生まれ変わった中里な

かよし保育園です。が、子ども達は日ごとに職員との信頼関係を築く中で、

自分らしさを発揮し、元気な姿が増えてきました。人数の多い保育園なので、

毎日がにぎやかですがその分、子どもたちのパワーも『半端ないっ！』です。

地域の中の保育園として様々な機関に繋がりながら地域の皆様と一緒に子

ども達を育てていきたいと願っております。これからもよろしくお願い致します。 

 

保育園の様子 

 

かわいいひよこぐみさん（０歳児） 

 

サンタさんからプレゼント（1 歳児） 

 

田んぼ道を散歩（2 歳児） 

 

お巡りさんと一緒に（年少） 

 

来年を楽しみに苗を植えました（年中） 
 

七夕飾りの笹竹を貰いに（年長） 

  

中里なかよし保育園 



 

 

 

 

 

施設長挨拶 八重沢紀男 

 明けましておめでとうございます。日頃より、ご利用者様、ご家族様、地

域の皆様、関係者の方々からの温かいご支援とご協力を賜り、無事新年を迎

えることができた事を心より御礼申し上げます。 

 今年は「亥年」。亥年には無病息災の意味があり、病気になりにくい年と

されております。ご利用者様が元気に健やかに過せますように、現場スタッ

フを始め、事業所全体で取り組んで参りたいと思います。 

 皆様にとって健康で笑顔の絶えない良い年である事を願い、新年の挨拶といたします。 

 

副施設長挨拶 池田 優 

あけましておめでとうございます。 

平成２９年７月１日より、桜湯の里、桜湯の里２号館レインボーの副施設

長に就任しました、池田優と申します。地域に開かれた施設を目指し、今年

は干支のように前進し、利用者様、ご家族様、近隣地域の皆様から信頼を得

る施設になるように努めたいと思います。 

 感染症の流行する時期ではありますが、私共も皆様方も、十分に予防に努めてまいりましょ

う。 

本年もどうか、宜しくお願い申し上げます。 

 

 

法人本部 

 

本部長挨拶 上村宣人 

 年頭にあたりまして、職員を代表してご挨拶申し上げます。本年もよろし

くお願いいたします。清津福祉会は上村病院３階の特別養護老人ホーム「桜

湯の里」の運営から始まりまして、「２号館レインボー」を加え、さらに昨

年４月からは「上村診療所」と「中里なかよし保育園」も事業の中に加わり

ました。これにより保育、診療、介護と、人の一生の大部分に係る法人とな

りましたので、住みよい十日町市そして中里地域のためにお手伝いができればと考えておりま

す。 

  

特別養護老人ホーム 

桜湯の里 ・ ２号館レインボー 



  

 

 

※この診療担当医表は診療所受付や清津福祉会ホームページでも配布しております。 

 

上村診療所 

院長外来は祝日を除く月曜も診療いたします。 

内科・整形外科は午後も診療いたします。 

清津福祉会 本部（診療所総務課） 

十日町市田中ロ 468-1 上村診療所 2 階 

電話：025-763-3167 

編集担当：上村宣人 


